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IV. Wie entstand der Homo sapiens - und warum iiberlebte nur er?

Von allen Menschenarten hat nur der Homo sapiens bis heute Uberlebt, nein, nicht nur
Uberlebt, er hat den gesamten Planeten besiedelt und so tiefgreifend verandert, dass die
Wissenschaft kirzlich eine neues (geologisches) Zeitalter, das Anthropozan?, definierte: der
Mensch hinterlasst Millionen Jahre Gberdauernde erdgeschichtliche Spuren. Was machte
den Homo sapiens so ,erfolgreich“? Warum sind alle andere archaischen Menschenarten
ausgestorben??

Der Homo sapiens entwickelte sich vor 300.000 bis 200.000 Jahren aus bisher unbekannten
Populationen von in Afrika verbreiteten archaischen Menschenarten; etwa zur gleichen
Zeit, als sich in Europa der Neandertaler aus dem Homo heidelbergensis entwickelte.3 Nach
genetischen Studien umfasste die Ausgangspopulation in Afrika vor ca. 300.000 Jahren
weniger als 14.000 Individuen. Diese sind die Vorfahren aller heute lebenden Menschen.
Trotz aller duBerlichen Unterschiede sind wir Menschen (z. B. im Vergleich zu Schimpansen)
eine genetisch sehr einheitliche Spezies, alle Populationen des Jetztmenschen sind also
genetisch sehr eng verwandt.

Schadel-Rekonstruktion aus Djebel Irhoud, Marokko,
ca. 300.000 Jahre alt (Abb. im Internet)

Diese bisher altesten Vertreter des Homo sapiens
haben noch relativ ausgepragte Augenbrauenwdilste,
aber schon eine steilere Stirn und einen im Vergleich
zum Neandertaler oder Homo erectus abgerundeten
Schadel.

Die ersten Sapiens-Gruppen lebten wohl zunachst
nicht anders als ihre archaischen Vorfahren und
Vettern. Vor rund 150.000 oder 130.000 Jahren aber
scheint bei den Homo sapiens-Gruppen im Afrika ein
starkeres Bevolkerungswachstum eingesetzt zu
haben, die Gruppen breiteten sich nicht nur in Afrika,
sondern (voribergehend) auch bis in den Nahen Osten und nach Vorderasien aus. Aber die
eigentliche und dauerhafte Ausbreitung nach Asien und Europa begann erst spater

1 Anthropozan :Zeitalter, in dem der Mensch zu einem der wichtigsten Einflussfaktoren auf biologische,
geologische und atmospharische Prozesse auf der Erde geworden ist. Vorgeschlagen wurde, den Beginn mit
dem Jahr 1950 anzusetzen, da ab dann radioaktive Niederschlage infolge der Atomwaffentests eine global
nachweisbare Spur menschlicher Aktivitat in den Erdschichten hinterlassen.

2 Der Ubergang vom sog. Heidelbergmenschen zum Neandertaler vollzog sich in Europa etwa vor 300.000
bis 200.000 Jahren. Funde, die jinger sind als 200.000 Jahre, zeigen dann schon typische
Neandertalermerkmale. Die letzten eindeutigen Hinweise auf Neandertaler sind ca. 40.000 Jahre alt.

3 Lieberman schreibt 2015 mit Bezug auf damalige genetische und archdologische Befunde: ,Die
Jetztmenschen entwickelten sich in Afrika vor mindestens 200.000 Jahren aus archaischen Menschen.” (S.
169) - Nach neueren Studien sind die dltesten Funde mit erkennbaren Homo sapiens-Merkmalen” sogar
schon etwa 300.000 Jahre alt: Djebel Irhoud, Marokko (s.0.). Die Schidelfragmente aus Omo (Athiopien)
werden neuerdings auf mind. 233.000 Jahr datiert, sie sind damit aktuell die zweitaltesten Funde mit
deutlichen Sapiens-Merkmalen.


https://www.mpg.de/11322546/homo-sapiens-ist-aelter-als-gedacht
https://de.wikipedia.org/wiki/Omo_1_und_Omo_2
https://de.wikipedia.org/wiki/Stammesgeschichte_des_Menschen#Ursprung_des_Homo_sapiens
https://de.wikipedia.org/wiki/Anthropoz%C3%A4n
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(vielleicht vor 70. bis 50.000 Jahren).4 Genetische Befunde deuten darauf hin, dass alle
nichtafrikanischen Jetztmenschen auf eine ,, Auswanderer-Population” von nur rund 3.000
Individuen zurtickgehen.>

Warum allerdings alle archaischen Menschenarten (Neandertaler, Denisovamensch,
,Hobbits” u.a.) vor spatestens 40.000 Jahren ausstarben, bleibt auch fiir Lieberman
ungeklart. Hinweise auf kriegerische Auseinandersetzungen oder fiir ein gewaltsames
Vorgehen der Homo sapiens-Zuwanderer aus Afrika gibt es bisher nicht.

Als mogliche Ursachen fiir den Erfolg des Homo sapiens nennt Lieberman erstens eine
hohere Fortpflanzungsrateé (friihes Abstillen, haufigere Schwangerschaften, geringere
Sterblichkeit), zweitens die Nutzung eines breiteren Nahrungsspektrums (z. B. Fische,
Vogel, Muscheln) durch entsprechend neuartige Waffen und Jagdmethoden (Harpunen,
Angelhaken, Pfeil und Bogen, Netze), was fir eine bessere Erndahrungs- und
Versorgungslage fihrte, und drittens eine bessere Kooperation und Kommunikation in und
zwischen den Sapiens-Gruppen. Voraussetzungen waren Veranderungen am Schadel bzw.
am und im Gehirn.

Verdinderungen am Schddel und am Gehirn

Die korperlichen Veranderungen beim Homo sapiens zeigen sich vor allem am Schadel: Das
Gesicht ist kleiner und steiler, ohne vorspringende Kiefer, der Schadel ist starker gewdlbt
(abgerundet), eine Stirn und ein Kinn bilden sich, die kraftigen Augenbrauenwiilste bilden
sich allmahlich zurick. Der Ubrige Koérper unterhalb des Halses zeigt nur wenig
Veranderungen im Vergleich zu archaischen Vertretern der Gattung Homo.”

Diese Veranderungen missen mit der Gehirnentwicklung zusammenhangen. Es wird zwar
nicht insgesamt groBer, aber runder. Spuren an den fossilen Schadeldecken erlauben einige
Rickschlisse und Vermutungen fiir Teilbereiche der Hirnrinde (Neocortex): Der starker
gewolbte Schadel ermdglicht eine VergroBerung von zwei oder drei der Hirnlappen des

4 Zu den Datierungen: All diese Zahlen sind mit Unsicherheiten verbunden, zumal genetische und
archéologische Befunde nicht immer zu deckungsgleichen Datierungen fiihren und einige Funde (z. B. durch
nicht sachgemalle Bergung) kaum noch Datierungen zulassen. Auch kommt es immer wieder zu
Neudatierungen alter Funde durch verbesserte Datierungsmethoden.

Lieberman geht (2015) davon aus, dass die eigentliche und dauerhafte ,,Our-of-Africa-Migration” des Homo
sapiens erst vor ca. 50.000 Jahren erfolgte. Ob die Toba-Vulkankatastrophe vor ca. 74.000 Jahren die
Ursache fiir den genetischen Flaschenhals war, ist umstritten; Lieberman gehr darauf nicht ein.

5 Das heiRt: Alle tibrigen ,Auswanderer” sind nicht mehr im heutigen Genpool vorhanden. lhre
Nachkommen sind irgendwann ausgestorben.

Die ,,Auswanderer” vermischten sich teilweise mit Neandertalern und Denisova-Menschen, ob aus
Zuneigung oder Uber Frauen- bzw. Kinderraub muss offen bleiben. Etwa 2-3% der Gene aller
nichtafrikanischen Jetztmenschen stammen von Neandertalern oder (in SE-Asien, Melanesien) von
Denisova-Menschen. Auch in Afrika lebten neben den Homo sapiens-Gruppen einige archaische
Menschenarten weiter (ggf. u.a. die Nachfahren des sog. ,,Rhodesiermenschen”), auch hier kam es zu
Vermischungen mit den Homo sapiens-Gruppen.

6 Lieberman rechnet vor, dass schon bei einer héheren Sterblichkeit von 1% die Neandertaler in Europa, die
dort eine Zeit lang in weitlaufiger Nachbarschaft mit den zugewanderten Sapiens-Gruppen lebten und
jagten, bereits nach etwa 1.000 Jahren ausgestorben waren. )S.189)

7 Auf Seite 175 nennt Lieberman einige koérperliche Veranderungen beim Homo sapiens, die sich u.a. auf die
Haften (schmaler), die Schulterblatter und die Beweglichkeit der Wirbelsdule und die weniger
tonnenformige Gestalt des Rumpfes beziehen.


https://de.wikipedia.org/wiki/Homo_rhodesiensis
https://de.wikipedia.org/wiki/Toba-Katastrophentheorie
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Neocortex: der beiden Schlafenlappen und der beiden Scheitellappen sowie vermutlich
auch des Stirnlappens (prafronatler Cordes) (S. 179 ff.)8. Diese Gehirnareale scheinen aber
hochinteressante Funktionen auszuliben: Es sind Areale, die fir Planung, Spriache und
andere kognitive Tatigkeiten verantwortlich sind.®

Schlafenlappen: Sie sind beim modernen Menschen etwa 20 % groRer als beim archaischen
Homo. Hier organisieren und nutzen wir u.a. Erinnerungen, hier werden Gerdusche und
Sprachlaute, aber optische Wahrnehmungen (Anblicke) und Geriliche interpretiert. Die
vergrofRerten Areale haben dem Homo sapiens vermutlich ein besseres Erinnerungs- und
Sprachvermogen verschafft; auch intensive spirituelle Gefiihle kdnnen hier auslost werden
(S.180f.).

Scheitellappen: Sie spielen eine wichtige Rolle bei der Integration und Interpretation von
Korper- bzw. Organerfahrungen. Sie sind u.a. beteiligt, ,wenn wir Worte und andere
Symbole interpretieren, wenn wir begreifen, wie wir ein Werkzeug handhaben miissen, und
wenn wir Mathematikaufgaben ldsen. Ist dieser Gehirnteil geschddigt, verlieren wir die
Féhigkeit, mehrere Tdtigkeiten gleichzeitig auszufiihren und abstrakt zu denken.” (S. 181)

Stirnlappen: Vermutlich hat sich auch dieser kleine Bereich des Neocortex vergroRRert: , Er
hilft uns, die Tétigkeit der anderen Gehirnteile zu koordinieren, wenn wir sprechen , denken
oder mit anderen interagieren” Menschen, bei denen diese Region geschadigt ist, kdnnen
weder ihre Impulse unter Kontrolle halten noch Uberlegt Planen und Entscheidungen
treffen, sie haben zudem Probleme, ihr Sozialverhalten situativ anzupassen. ,,Mit anderen
Worten: Der prdéfrontale Cortex hilft uns, zu kooperieren und strategisch zu denken.” (S.
182)

Lieberman ist sicher: Diese Gehirnveranderungen dirften beim Homo sapiens nach und
nach zu besserer Kooperation in den Gruppen, zu verbesserter Weitergabe von
informationen und zu verbesserten Strategien beim Jagen und Sammeln gefihrt haben.

Dazu kommt ein weiterer Faktor. Die schon erwahnte lange Entwicklungszeit des modernen
Menschen und damit verbunden die lange Zeit des Gehirnwachstums. Dadurch wird eine
enorme Vielzahl von neutralen ,Verdrahtungen” moglich und zugleich ein weit groRRerer
Einfluss von Lernerfahrungen schon wahrend der Reifung des Gehirns. Im Gehirn des Homo
sapiens konnen die neuralen Schaltkreise ,wdhrend der Entwicklung offenbar in gréfserem
Umfang abgewandelt werden und eine gréfere Zahl von (neuen) Verkniipfungen
herstellen.” (S. 183)

Schadelverinderungen flihren zur Optimierung der Sprachféhigkeit

Neben der Aufwdlbung des Schadels fuhrt auch auch die Verkleinerung des Gesichts,
vielleicht ausgelost durch effektivere Nahrungsverwertung und Reduzierung des
Kauapparats, zu weitreichenden Folgen: Die Zunge wird kirzer, runder und sehr viel
beweglicher, der Rachenraum andert sich und damit der Raum, in dem Sprachlaute auch
mit Hilfe der Zunge erzeugt werden. (S. 184 ff.)

8 Lieberman argumentiert eher umgekehrt: Die Abrundung des Gehirns durch die VergréBerung bestimmter
Areale fuhrt zur Schadelabrundung. ,,... es habe sich herausgestellt, dass einige wichtige
Gréfsenunterschiede bei Gehirnbestandteilen tatsdchlich fiir den stérker kugelférmigen Schédel des
Jetztmenschen verantwortlich sind. (S. 180, 182)

9 Weitere Erkenntnisse der Hirnforschung bleiben abzuwarten. Liebermans Argumentation wirkt zuweilen
zirkular. Er raumt aber ein, dass die Erkenntnislage noch sehr unsicher sei.
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Der veranderte Aufbau des Stimmapparats, der senkrechte und der waagerechte Abschnitt
sind nun etwa gleich lang, ist mit sehr nitzlichen akustischen Eigenschaften verbunden.
Menschen kdnnen nun leichter verstandliche Sprachlaute erzeugen und so einfacher und
besser kommunizieren.10 Das war sicher ein erheblicher Selektionsvorteil.11

Die jungpaldolithische Revolution

Diese evolutiondren Veranderungen dirften sich beim Homo sapiens in Afrika Uber
100.000 oder sogar mehr als 200.000 Jahre hingezogen haben. In der Werkzeug-Kultur
schlagen sie sich zundchst noch nicht nieder. Erst vor ca. 50.000 Jahren kommt es hier, so
Lieberman, zu einer , kulturellen Revolution”.

Eine neue, sehr komplexe Abschlagtechnik, die viele sehr feine, unterschiedliche Klingen
liefert, findet Verbreitung. Werkzeuge werden nun auch aus Knochen und Geweih
hergestellt, z. B. Nadeln fir die verbesserte Kleidungsherstellung aus Fellen, Harpunen, und
Angelhaken fir den Fischfang, Pfeil und Bogen als neue Jagdwaffen, auch fiir die Jagd auf
Vogel, sog. Kompositwaffen (z. B. Wurfspeere mit fest verbundenen scharfen Stein- und
Knochenspitzen).

Aus Knochen und Elfenbein werden Floten hergestellt und kleine Figurinen geschnitzt,
meist mit Tier- oder Frauendarstellungen (sog. Venusfigurinen). Etwa 50.000 bis 40.000 v.h.
entsteht - ,fast aus dem Nichts“12, so Lieberman - eine neue Vielfalt von kinstlerischen
Darstellungen und Bearbeitungen, Schmuck (z. B. Ketten aus durchbohrten Perlen),
Knochenfléten, Felsgravuren und vor allem die berlihmten Hohlenmalereien; sie alle sind
Ausdrucks- und Gestaltungsformen, die symbolisches Denken ausdriicken. Sie dienen nicht
dem unmittelbaren Lebenserhalt wie Werkzeuge, Kleidung, Feuer oder Waffen, sondern
sind Ausdruck einer magischen bzw. religiosen Vorstellungswelt, die eine immense
Bedeutung im Leben der Menschen gespielt haben muss.

Kurz: Der Homo sapiens schafft in zuvor nie da gewesener Fille und Vielfalt ,Kultur®
Lieberman nennt ihn daher ,eine sehr kultivierte Spezies”.

10 Lieberman skizziert die Besonderheiten des menschlichen Sprachapparats auf S. 186 f.. Diese
Besonderheiten scheinen sich erst beim Homo sapiens entwickelt zu haben. Dessen moderner
Stimmapparat ,, bringt Vokale mit charakteristischeren Frequenzen hervor, deren Erzeugung weniger
Prdzision erfordert.”. Die Menschen kdnnen so nachlassiger artikulieren und dennoch verstandlich bleiben.
Es wurde also einfacher, sich verstandlich mitzuteilen.

11 Verbunden ist das mit dem Nachteil, dass beim modernen Menschen Luft- und Speiseréhre im
Rachenraum noch nicht getrennt sind, und die Gefahr des Verschluckens und und des Erstickens (an
Speiseresten) besteht.

12 Lieberman weist aber auch darauf hin, dass es in Slidafrika (z. B. Blombos-H6hle)) bereits vor ca. 75.000
Jahren zu dhnlichen technischen Innovationen bzw. zur Schaffung von einfachen Kunstobjekten gekommen
war. Diese Entwicklung wurde vor 60.000 Jahren aus unbekannten Griinden wieder abgebrochen. Einige der
sudafrikanischen Funde (Pinnacle Point, ) werden inzwischen zuriickdatiert: Sie sind weit tiber 100.000
Jahre alt und wurden von relativ friihen Formen des Homo sapiens geschaffen. Offenbar hat diese
,kulturelle Revolution” doch eine langere Vorgeschichte - und sie fand, wie man heute weil3, auch nicht nur
in Europa statt: Die dltesten Wandmalereien wurden in Hohlen auf Sulawesi (Indonesien) entdeckt.



https://de.wikipedia.org/wiki/Blombos-H%C3%B6hle
https://de.wikipedia.org/wiki/Pinnacle-Point-Mensch
https://www.nationalgeographic.de/tiere/2021/01/45500-jahre-altes-schwein-ist-die-aelteste-figurenmalerei-der-welt
https://de.wikipedia.org/wiki/Venusfigurinen
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Venus vom Hohle Fels (Schwabische
Alb), 6 cm hohe (kopflose) Figur,
geschnitzt aus Mammut-Elfenbein, ca.
31.000 - 35.000 Jahre alt, vermutlich ein
Kultobijekt

Die technologischen Innovationen gehen offenbar einher
mit einer deutlichen Erweiterung des Spektrums an
Jagdtieren und genutzten Pflanzen. Nachweislich werden
nun auch Fische, Wildvogel, Schalentiere usw. in groflem
Umfang genutzt, Tiere, die meist keine langen
Jagdausfliige erfordern und auch von Alteren, Frauen und
Kindern erbeutet werden koénnen. Lieberman geht
jedenfalls von einer erweiterten (intelligenteren) Nutzung
der vorhandenen Ressourcen und dadurch von einer
deutlich verbesserten Erndahrungslage beim Homo sapiens
aus.

Diese optimierte Erndhrung und Energieversorgung kdonnte (zumindest ab ca. 50.000 v. h.)
Grundlage eines Bevolkerungswachstums gewesen sein, das vermutlich das der
archaischen Menschen (z. B. Neandertaler) deutlich lberstieg. Homo sapiens-Gruppen
besiedelten nun lberraschend schnell fast alle Regionen in Afrika, Eurasien und Australien
und (vermutlich vor 20.000 Jahren) auch in Amerika. Dabei bildeten sie nicht nur die
unterschiedlichen Sprachfamilien aus, sondern generell eine Vielzahl unterschiedlicher
jungpaldolithischer Kulturen.

Hier zeigte sich ein weitere herausragende Fahigkeit des Homo sapiens: seine
Anpassungsfahigkeit an unterschiedlichste Lebensraume und Herausforderungen. Besiedelt
wurden Kiisten und Hochgebirge, Wiisten und Walder, heife und kalte Klimazonen. Kern
dieser Anpassungsleistungen war und ist fir Lieberman die eindrucksvolle
Innovationsfahigkeit: die Entwicklung neuer oder verbesserter Techniken und Strategien
und neuer Formen des Zusammenlebens mit entsprechenden sozialen Regelungen und
Ritualen.

Diese Fahigkeit und Neigung, kulturell Neues zu schaffen, ist flr Lieberman das
Hauptmerkmal des Homo sapiens - bis heute. ,Wie verfiigen (iber eine einzigartige, villig
beispiellose Féhigkeit, Innovationen hervorzubringen und sowohl Informationen als auch
Gedanken von Mensch zu Mensch weiterzugeben.” (S. 169)

,Kurz gesagt besteht der Hauptunterschied zwischen den Jetztmenschen und unseren
archaischen Vettern in unserer bemerkenswerten Féhigkeit und Neigung, durch Kultur
Neues zu schaffen.” (S- 178) Breite und Tempo der kulturellen Evolution wiirden die
biologische bei weitem Ubertreffen. Ursachlich war nicht einfach eine GehirnvergroBerung,
sondern eine VergrofRerung ganz bestimmter Hirnareale mit wichtigen kognitiven
Funktionen, verbunden mit anatomischen Optimierungen des Sprachapparats und einer
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langen Lernzeit bei der Gehirnentwicklung. Diese Veranderungen setzten seit mindestens
40.000 Jahren eine sich selbst verstarkende Dynamik in Gang.13

Resiimee

Der Homo sapiens entsteht demnach durch ein Ineinandergreifen verschiedener, zunachst
kleiner Veranderungen:

Die zunehmende Abrundung von Gehirn und Schadel ermdéglicht nach und nach eine
VergrolRerung bestimmter neutraler Lappen des Neocortex (Hirnrinde); dadurch verbessern
sich sukzessive die kognitiven und sozialen Fahigkeiten (strategisches Denken,
Erinnerungsfahigkeit, Sprach- und Innovationsfahigkeit, Kommunikations- und
Kooperationsfahigkeiten). Das schafft die Voraussetzungen fiir eine Optimierung der
Werkzeuge und Jagdwaffen, der Jagd- und Sammelstrategien usw.

Die Abflachung bzw. Verkleinerung des Gesichts (Schadelfront) im Zuge der
Schadelveranderungen ermoglicht Veranderungen im Bau der Zunge und des
Rachenraumes und verbessert die Artikulation von Sprachlauten. Dadurch werden klare
kommunikative Abstimmungen und bessere Kooperationsformen maoglich.14Die
Verlangerung des Korper- und Gehirnwachstums in der Kindheit und Jugend ermdglicht
eine komplexere und starker erfahrungsabhangige Verknipfung neuraler Schaltkreise im
Gehirn, das wiederum fiihrt zu einer effizienteren Weitergabe von Erfahrungen, Ideen und
Innovationen.

Die genannten Veranderungen flihren zur Herstellung komplexer und vielfaltiger
einsetzbarer Werkzeuge. Dadurch gelingt eine bessere Ausnutzung der
Nahrungsressourcen und somit eine bessere Erndhrung und hoéhere Energiezufuhr. Dies
wiederum diirfte die (sonst sehr hohe) Kindersterblichkeit reduziert haben.

Die insgesamt hdhere Fortpflanzungsrate fiihrt zu einem relativ raschen
Bevolkerungswachstum beim Homo sapiens, zur Ausbreitung der Jager und Sammler-
Gruppen und zur Besiedlung neuer Regionen auf nahezu allen Kontinenten.

Die neuen Gehirn- bzw. Sprach- und Denkfunktionen ermoglichen ein neues (zunachst
animistisches) Selbst- und Naturverstandnis und damit verbunden magisch-kiinstlerische

13 Dass nach der Ausbreitung des Homo sapiens nach wie vor auch biologische Evolution (Selektion) erfolgt
sei, macht Lieberman an Unterschieden in der Kérpergestalt, der Hautfarbe und der Milchvertraglickeit
deutlich. Bei Populationen, die in kalten Klimazonen siedelten, hatten sich im Laufe der Zeit kleinere und
kompaktere Kérper durchgesetzt (eine kleine Korperoberflache reduziert den Warmeverlust), bei solchen in
sehr heilRen Klimazonen dagegen groRe und schlanke Korper mit langen GliedmalRen (eine groRe
Kérperoberflache kann mehr Warme abgeben). Wo sehr starke Sonneneinstrahlung vorherrsche, hatten
sich stark pigmentierte, dunkle Haufarben als natiirlicher Sonnenschutz gegen UV-Strahlung entwickelt, in
wolkenreichen Regionen entwickelte sich eine Blockierung der Hautpigmentbildung (helle Haut), um die
lebenswichtige und sonnenlichtabhéngige Vitamin D- Bildung zu erleichtern. Dort , wo die Menschen spéater
vor allem auch von Rindern (Milchvieh) lebten, hatte sich eine Laktasepersistenz entwickelt, so dass nun
auch Erwachsene, die Milchzucker (Laktose) an sich nicht vertragen, Milch als Nahrung nutzen konnten.

14 Vermutungen, dass die Schadelverdanderungen mit einer Absenkung des Testosteronspiegels (bei den
Sapiens-Méannern) zusammenhéangen konnten, was diese zugleich kooperativer werden liel3, thematisiert
Lieberman nicht. Vgl. https://biology.duke.edu/news-events/news/society-bloomed-gentler-personalities-
and-more-feminine-faces



https://biology.duke.edu/news-events/news/society-bloomed-gentler-personalities-and-more-feminine-faces
https://biology.duke.edu/news-events/news/society-bloomed-gentler-personalities-and-more-feminine-faces
https://biology.duke.edu/news-events/news/society-bloomed-gentler-personalities-and-more-feminine-faces
https://de.wikipedia.org/wiki/Laktoseintoleranz
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Ausdrucksformen, durch die Gemeinsinn und Zusammengehorigkeit, aber auch Regeln des
Miteinanders definiert werden.15

Lieberman restiimiert mit Blick auf die skizzierten Veranderungen beim Gehirn und am
Schadel: ,Wenige geringfiigige Verdnderungen in unserer Hardware setzten eine Software-
Revolution in Gang, die sich noch heute mit stidndig wachsendem Tempo fortsetzt.”

Nachtrage:

Eine genetische Studie, in der lGber 4 Millionen sog. Punktmutationen im menschlichen
Erbgut erfasst und analysiert wurden, kam 2022 zu dem Ergebnis, dass es in der Geschichte
des Homo sapiens offenbar zwei Phasen mit auffillig vielen Mutationen gab (,zwei
genetische Innovationsschiibe”): erstens vor gut 300.000 Jahren, also in jener Zeit als sich
die frihen Homo sapiens-Gruppen von anderen archaischen Menschenarten in Afrika
genetisch abzugrenzen und als eigene Art zu entwickeln begannen (Schadelaufwdlbung,
Gesichtsverkleinerung, VergroRerung der Pracortexlappen), und zweitens vor 90.000 bis
40.000 Jahren, also genau in der Zeit, als sich vermutlich die Sprachentwicklung
modernisierte, deutliche Innovationen im Bereich der Werkzeug- und Kunstproduktion
einsetzten - was Lieberman eine ,kulturelle Revolution nannte - und die dauerhafte
Ausbreitung der Sapiens-Gruppen aus Afrika nach Asien, Australien und Europa einsetzte.

Eine weitere Studie zu den Klimadaten der letzten 600.000 Jahre im siidlichen Athiopien
zeigt, dass es immer wieder starke Schwankungen gab: So wurden u.a. lang andauernde
optimal warm-feuchte Phasen vor und um 300.000 v. h. von einer Reihe abrupter, kurzer
und extremer Trockenheitsschiibe unterbrochen. Dies kénnte zur rdaumlichen Isolation
vieler Populationen gefiihrt haben, etliche starben vermutlich aus, andere isolierte
Gruppen erlebten genetische Entwicklungsschiibe, die zur Entwicklung des Homo sapiens
geflihrt haben konnten.

15 Diesen Gedanken habe ich erganzt. Vgl. dazu meine Gemeinsinn-Studie, Teil I, Kap. IV.


https://www.jensreissmann-studien.de/app/download/11513506/4.Rituale.pdf
https://www.scinexx.de/news/biowissen/wie-mutationen-uns-zu-menschen-machten/
https://www.n-tv.de/wissen/Studie-Extreme-Klimaveraenderungen-trieben-Entwicklung-des-Menschen-voran-article23615223.html

